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TRULKETELS – RACE TEGEN DE KLOK: Gooi em 
over 
 

Doel van het spel:  

Probeer, zoveel mogelijk water te verzamelen door ballonnen over je tegenstander te gooien.   

De ploeg die het meeste water weet te verzamelen, wint! 

 

Reglement:  

Aantal Spelers per ploeg: 5 in totaal; 2 mannen en 3 vrouwen 

Aantal Tegenspelers: 2 in totaal; 1 man of vrouw per niet op dat ogenblik spelende ploeg. 

Leeftijd: alle leeftijden 

Spelduur: 10 minuten 

Spelregels: 

Op een speelveld van totaal 12,5m x 5m staan volgens de schets opgesteld 5 spelers 
(genummerd van 1 tem 5) van de spelende ploeg en 2 tegenspelers (genummerd 6 en 7) van de 
beide andere kleuren. 
Speler 1, 2 en 5 zijn vrouwen, speler 3 en 4 zijn mannen. 
Speler 6 en 7 zijn vrij te kiezen. 

 

- Speler 1 vult met een waterslang de ballonnen met water. 
- Speler 2 neemt de volle ballons aan en sluit deze af d.m.v. een knoop. 

Daarna legt speler 2 de ballons in een emmertje. 
- Speler 3 is de werper en tracht de gevulde ballons, 1 per 1, over het met nadarhekkens 

afgebakende speelveld en over het in het midden, op 2 meter hoogte gespannen koord, 
naar Speler 4 te gooien. 
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- Speler 4 tracht d.m.v. een emmertje de overgekomen ballons op te vangen.  Speler 4 
mag daartoe eventueel over de nadarafsluiting reiken! 
Daarna geeft speler 4 het emmertje met de inhoud aan speler 5. 

- Speler 4 mag onmiddellijk met het 2e emmertje een volgende ballon proberen 
opvangen. 

- Speler 5 doet de waterinhoud (eventueel de ballon doorprikken, openscheuren, 
openbijten) in een verzamelbekken (grote doorzichtige emmer). 

- Opgepast! In het midden van het speelveld staan 2 tegenspelers, Speler 6 en 7 met elk 
een bezemsteel.  Deze spelers trachten zoveel mogelijk overvliegende ballonnen stuk te 
prikken om zodoende de overgebrachte hoeveelheid water te beperken.  Stuk slaan of 
uit het speelveld slaan mag ook! 
 

Opmerkingen: 

- Het spel wordt om beurten gespeeld door elke ploeg. 
- Er wordt gestart met 5 gevulde ballons. 
- Speler 3 (de werper) mag niet over de nadarafsluiting reiken. 
- Speler 4 (de vanger) mag wel over de nadarafsluiting reiken. 
- Tegenspelers 6 en 7 mogen alleen prikken/slaan binnen de hun afgebakende zone, dus 

niet schuin over de nadarafsluiting. 
- Aan het einde van het spel, meet de Scheidsrechter (Alt-Knalt) de hoeveelheid water in 

de grote emmer met behulp van een weegschaal. 
- Score; De kleur met het meeste water in de grote doorzichtige emmer, wint 3 punten, 

de 2e krijgt er 2 en de laatste krijgt 1 punt. 
 

Benodigd materiaal: 

- 1 waterslang met pistoolaansluiting 
- de nodige hoeveelheid ballons 
- 3 emmertjes (van bv. 5 of 10 liter) 
- 2 palen 
- 1 koord te bevestigen op 2m hoogte 
- 2 bezemstelen  
- 22 nadarafsluitingen 
- 1 grote doorzichtige emmer 
- 1 weegschaal 
- Kledij die nat mag worden 
- Goeie werpkunsten 

 

 

 

 


