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Doel van het spel:

De drie ploegen zijn met koorden en een centrale ring met elkaar verbonden. Achter iedere ploeg 
staat een rek met 10 ballonnen opgesteld (loodrecht op de trekrichting). De laatste speler van elke rij 
heeft een prikstok in de hand. Bij het startsein begint men te trekken, waardoor men elkaar probeert 
zo ver mogelijk van de ballonnen te houden en zelf zo kort mogelijk bij hun eigen rekje te komen 
waardoor men ballonnen kan stuk prikken. De ploeg die aan’t eind de meeste balonnen heeft stukge-
prikt is de winnaar.

Reglement:

•	 Alle kleurenploegen tegen elkaar met ieder 5 spelers.
•	 Handschoenen zijn toegelaten
•	 Koorden en prikstokken dienen allen van dezelfde lengte te zijn
•	 Afstand van de rekjes tot het center van de ring bedraagt: 10 m – op voorhand door 2 scheids-

rechters te controleren!
•	 De koord wordt steeds met minstens 1 hand vastgehouden
•	 De koord mag niet om het middel of de handen worden gedraaid
•	 De koord mag slechts bewegen binnen het aangegeven gebied (zie schets). Men mag/ kan dus 

niet samenspannen met een ander team om het derde team van de balonnen te houden.
•	 De prikstok mag alleen door de laatste speler in de rij opgeraapt worden
•	 De koord moet vastgehouden worden achter het teken op de koord
•	 De rangschikking wordt opgemaakt naargelang het aantal stuk geprikte ballonnen

Het spel eindigt als 1 ploeg al haar ballonnen heeft stuk geprikt.
MAXIMALE DUUR VAN HET SPEL: 4 minuten.



ALT KLEURT

MJEULEMENNEKES - UITDAGING: BALLONNEN TOUWTREKKEN

Pagina 2 van 2

AANTAL 
SPELERS PER 

KLEUR: 5

Rekje met 
10 

balonnen

Touw

 


